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Ralf Jung, Chefarzt der Diabetologie und 
Hans Lauber, Initi ator des ersten deutschen 
Diabetesgartens, laden ein unter dem Mott o:

Zucker natürlich zähmen!

Typ 2 Diabetes und Übergewicht sind die ak-
tuelle Zwillingsepidemie in Deutschland.
5 Themenbeete (Schlankmacher, Entzün-
dungshemmer, Insulin-Intensivierer,
Wundenheiler und Seelen-Balancierer) mit 
über 50 Pfl anzen geben einen Einblick in die
vergessenen Möglichkeiten, die in den heimi-
schen Kräutern und Pfl anzen stecken.

Wir freuen uns auf 
viele Teilnehmer.

Diabetesgarten 
Eröff nung

am 1. Juni 2022

von 15:00 Uhr  
bis   16:30 Uhr

Der Zugang befi ndet sich in 
der Schiff erstraße 59.
Folgen Sie den 
grünen und weißen 
Fußabdrücken.

Folgen Sie den 
grünen und weißen 
Fußabdrücken.

Der
Eintritt
ist frei!




